
Os presentamos algunas ideas y sugerencias para la 45º Campaña Solidaria de 
La Merced de este año: prender la esperanza de pequeños y jóvenes desde el 
entorno de la escuela en Sangmélima (Camerún). 
 
Cualquier iniciativa que podamos llevar a cabo es también una forma de 
sensibilizar, implicarse en el proyecto y participar en esta Campaña. 
 
Ahí os dejamos distintas iniciativas: 
 
 

1. *Conciertos y Eventos Culturales* 
 

   - Organiza un concierto de música, una obra de teatro o una presentación de 
danza, invitando al alumnado y miembros de la parroquia a participar y disfrutar. 
Los fondos se recaudarían a través de la venta de entradas, donaciones 
voluntarias y venta de refrescos o aperitivos. 
 
   - Involucra a los estudiantes creando un evento que refleje la cultura de 
Camerún, como una noche africana, con bailes, música, comida típica (si es 
posible) y decoraciones. 
 

2. *Mercadillos de Solidaridad* 
 

   - Realiza un mercadillo donde los estudiantes, sus familias y los miembros de 
la parroquia puedan donar artículos usados o hechos a mano. Esto puede incluir 
ropa, juguetes, libros, arte, etc. Todo lo recaudado se destinaría a la escuela en 
Camerún. 
 
   - Los estudiantes pueden involucrarse fabricando pequeños objetos, como 
pulseras o tarjetas de felicitación, para vender a sus compañeros y familiares. 
 

3. *Campañas de Donación y Pagos Móviles* 
 

- Promociona la donación a la cuenta que destinaremos a la recaudación de 
fondos o por Bizum a través de redes sociales, boletines de la parroquia o 
correos electrónicos a los padres y feligreses. Puedes organizar una "Semana 
de Donaciones" en la que se promueva el acto de donar. 
 
   - Anima a los estudiantes a compartir la campaña en sus redes sociales, 
involucrando así a la comunidad escolar en la promoción. 
 

4. *Desafíos Solidarios* 
 

   - Organiza una serie de desafíos (como maratones de lectura, de deportes o 
de actividades físicas) en las que los estudiantes y feligreses se apunten con el 
compromiso de recaudar dinero mediante patrocinadores o donaciones. 
   - Un "Reto de 24 horas" donde los participantes se comprometan a realizar una 
actividad durante 24 horas (como leer, caminar o correr) y busquen 
patrocinadores para cada hora o kilómetro. 
 



5. *Cena o Almuerzo Solidario* 
 

   - Organiza una cena o almuerzo con un menú de comida típica africana (o 
adaptada a los gustos locales) y ofrece entretenimiento durante el evento. Los 
asistentes pueden comprar entradas y realizar donaciones adicionales en el 
evento. 
 
   - Los estudiantes o miembros de la parroquia podrían colaborar cocinando y 
organizando el evento. 
 

6. *Campañas de Sensibilización* 
 

- En los colegios, organiza charlas o presentaciones sobre la situación educativa 
en Camerún, mostrando imágenes, videos o historias de cómo las donaciones 
pueden ayudar a cambiar la vida de los niños en ese país. 
 
   - Puedes realizar una jornada de sensibilización con información sobre la 
cultura, historia y desafíos de Camerún para que todos comprendan la 
importancia de apoyar esta causa. 
 

7. *Jornadas de Voluntariado* 
 

   - Invita a los estudiantes y a los miembros de la parroquia a ofrecer su tiempo 
a cambio de una donación. Esto podría incluir tareas como limpiar el vecindario, 
cuidar el jardín de la parroquia o ayudar en eventos de la comunidad. 
 
   - Los fondos recaudados a través de estos voluntariados pueden destinarse 
directamente al proyecto. 
 

8. *Subasta Solidaria* 
 

   - Organiza una subasta de objetos donados por los miembros de la comunidad 
o incluso obras de arte creadas por los estudiantes. Esto no solo recauda dinero, 
sino que también involucra activamente a la comunidad escolar y parroquial. 
 

9. *Campaña de Ropa Usada* 
 

   - Recolecta ropa en buen estado entre los estudiantes y feligreses, y organiza 
una venta de ropa solidaria donde se puedan comprar prendas a precios bajos, 
sabiendo que lo recaudado se destina a la escuela. 
 

10. *Concurso de Carteles o Vídeos* 
 

- Realiza un concurso de carteles, vídeos o presentaciones en el que los 
estudiantes creen materiales que promuevan la campaña. Los ganadores 
pueden recibir un premio y sus trabajos se usarían para la promoción de la 
campaña en redes sociales y carteles. 
 
 
 



11. *Testimonios y Videos de Sensibilización* 
 

   - Comparte historias y testimonios de personas que se benefician de la escuela 
en Camerún. Compartir un video corto, emotivo y visualmente atractivo puede 
motivar a los demás a hacer una contribución significativa. 
    

12. *Colaboración con Negocios Locales* 
 

   - Busca la colaboración de empresas locales o tiendas, pidiéndoles que donen 
un porcentaje de sus ganancias de un día o que patrocinen algún evento 
específico a cambio de visibilidad en los materiales de la campaña. 
 

13. *Rifa o Lotería Solidaria* 
 
- Organiza una rifa con premios donados por los comerciantes locales o por 
miembros de la comunidad. Organiza un Bingo Solidario o iniciativas similares.  
 
 
 
 
 
Tres ideas a tener en cuenta: 
 
- *Involucra a toda la comunidad:*  
 
Hacer que toda la comunidad educativa o parroquial se sienta parte de la 
campaña no solo motiva, sino que también promueve el sentido de solidaridad. 
 
- *Transparencia:*  
 
Asegúrate de mostrar cómo se usan los fondos recaudados, esto genera 
confianza y fomenta futuras contribuciones. 
 
- *Promoción visual:* 
  
Da visibilidad a los carteles de la Campaña y diseña otros folletos, 
publicaciones,… para dar a conocer esta Campaña Solidaria.  
 
 
¡Feliz Campaña! 
 


